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Persona que imparte la formación: Lic. Florencia Vazquez 
 
 
Fecha del taller: sábado 13/12/2025 

 

Duración: 2hs 

 

Dirección:  Modalidad a distancia 

 

Dirigido a: Musicoterapeutas, Lic. en Musicoterapia, profesionales de la salud interesados en la 

temática. 

 

Número máximo de asistentes: 25 personas 

 

 

 

 

 

FORMACIÓN AVMT 

 

“Salud Comunitaria en Musicoterapia: conceptos clave 
y herramientas participativas”. 
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Descripción del taller-formación:  

Objetivos:  

● Comprender los principios básicos de la Salud Comunitaria desde un enfoque de derechos. 
● Diferenciar los paradigmas de salud (social expansivo / individual restrictivo). 
● Analizar qué entendemos por comunidad y cómo se configura un escenario de intervención 

comunitaria. 
● Introducir herramientas de planificación participativa y diagnóstico comunitario, aplicables a 

proyectos de salud comunitaria. 
● Dinámicas colaborativas, recursos y actividades para diseñar intervenciones. 

 
 

Contenidos: 
1. Concepto de Salud:  Salud Social y Comunitaria / Determinantes sociales de la salud/ Enfoque 

de Derechos en Salud/ Salud como Derecho Humano. 
2. Paradigmas en Salud: Paradigma social expansivo/ Paradigma individual restrictivo/ Incidencia 

de los paradigmas en las prácticas profesionales 
3. Concepto de Comunidad: Definiciones contemporáneas/ Comunidad como red de relaciones/ 

Dimensiones simbólicas, territoriales y políticas 
4. Intervención Comunitaria: Rol de los profesionales de salud y musicoterapeutas /Participación 

Comunitaria 
5. Procesos Participativos: Herramientas. Diagnóstico y planificación participativos. 

 

Metodología: 
 

1. Apertura (10 min) 
Presentación breve del taller y sus objetivos. 
Pregunta disparadora en Mentimeter: ¿Qué palabras asocian con Salud Comunitaria? 
 

2. Exposición interactiva: Salud Comunitaria (20 min) 
Salud, Salud Social y Comunitaria/ Enfoque de derechos (salud como derecho humano) / Paradigma 
social expansivo vs. paradigma individual restrictivo 
 
Dinámica: “En su práctica profesional, ¿en qué observables detectan la puesta en acción de los 
paradigmas?” 
 
3. Trabajo en subgrupos: Mapeo de actores, necesidades y escenarios de intervención (20 min) 
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a. Identificar un escenario comunitario posible en su territorio, describir quiénes son los actores, 
cuáles serían sus necesidades y cómo se configuraría el escenario de intervención. Dibujarlo 
sobre un mapa, de manera creativa. 

¿Qué comunidad? / ¿Qué actores identifican? / ¿Qué necesidades y tensiones identifican? 
b. Puesta en común y análisis  

(intercalar nociones durante la presentación) noción de comunidad/ escenarios de intervención 
comunitaria/ importancia de comprender relaciones de poder, territorio y actores. 
 
  4. Exposición interactiva: Participación y procesos participativos (10 min) 
Concepto de participación/ Procesos participativos en salud / Lógica del diagnóstico participativo 
 

5. Dinámica sobre documentos interactivos: Diagnostico y planificación participativa (30 min) 
A. Presentación de las herramientas 
B. Trabajo en subgrupos sobre documento colaborativo 
- Consigna del minimo común (perspectiva estratégica desde el análisis previo) 
- Práctica de tablas de diagnóstico y planificación 

Otras opciones de herramientas: entrevistas abiertas - observación situada - mapeo territorial - 
conversatorios - encuestas breves - registro sonoro del entorno - actividades musicales exploratorias 
colectivas  
 

6. Puesta en común de los resultados (20 min) 
 

7. Cierre colectivo: aprendizajes y resonancias (10 min) 
 

Indicaciones para los asistentes: 

El taller es participativo y utilizaremos distintos recursos interactivos. Se requiere preferentemente 
utilizar ordenador en lugar de móvil, que permita interactuar con documentos de realización 
colaborativa. Trabajaremos con cámara y micrófono operativos para las actividades colaborativas.  
 

Materiales necesarios para la realización del curso: 

Sala de zoom con todas las funciones activas. 

Impartido por: 

Foto: 

https://drive.google.com/file/d/1VvGzcdPmpBNV1eL11FzV8CWWXOB7iTgo/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1VvGzcdPmpBNV1eL11FzV8CWWXOB7iTgo/view?usp=sharing
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Foto y breve currículum de tallerista  
Florencia Vazquez es Lic. en Musicoterapia (Universidad de Buenos Aires); Maestranda en 
Investigación y Asistencia en Salud (Universidad de A Coruña, España), Prof. Superior de Música 
especializada en Producción Musical Didáctica (Conservatorio Manuel de Falla) y Diplomada en Salud 
Comunitaria (Universidad Favaloro).  
Actualmente es co-coordinadora de la Carrera de Musicoterapia de la Universidad Juan Agustín Maza 
(Argentina); es Docente titular en las cátedras en Folklore, Etnomusicología y Antropología, 
Musicoterapia Comunitaria y Prácticas Profesionales Supervisadas. Es miembro de la Junta directiva 
del Comité Latinoamericano de Musicoterapia (gestión 2022-2025), en el que también fue Delegada 
por Argentina (gestión 2019-2022). Forma parte de un equipo I+D en la misma institución. 
Ha trabajado durante quince años en docencia y en atención en salud, en instituciones públicas, 
privadas y en espacios territoriales, principalmente en salud mental y proyectos comunitarios. Cómo 
músico, participa en diversos proyectos vinculados a la música popular y tradicional argentina.  


