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	FORMACIÓN AVMT

“Introducción a la neuromotricidad y las funciones ejecutivas a través del  método BAPNE como herramienta pedagógica”















Persona que imparte la formación: Dr. Antonio Francisco Arnau Mollá.
Fecha del taller: 7 de febrero de 2025 de 9.00 a 14.00 y de 16.00 a 19.00.
Duración: 8 horas.
Dirección:  
Dirigido a:
Musicoterapeutas, estudiantes de musicoterapia, profesores de Infantil, Primaria, Secundaria, Escuelas de Música, músicos, educadores, monitores, terapeutas y profesionales interesados en el ámbito de la educación, el movimiento y la estimulación cognitiva, psicomotriz y socioemocional. .
Número máximo de asistentes: 30 
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Descripción del taller-formación: 
En este curso damos una introducción a la neuromotricidad método BAPNE a través de una serie de actividades músico-motrices de percusión corporal y doble tarea enfocadas a la posible estimulación de las funciones cognitivas y las funciones ejecutivas. 


Objetivos: 
· Ofrecer recursos didácticos y secuenciados centrados en la percusión corporal para su aplicación en el aula. 
· Mostrar tácticas de socialización y de interacción grupal a través del Método BAPNE®. 
· Conocer los metros o compases mediante figuras geométricas y todas las posibilidades psicomotoras. 
· Conocer la estructura de las sesiones en el método BAPNE. 
· Conocer las cuatro formas de aprendizaje del método BAPNE. 
· Mostrar las bases neuropsicológicas de la Neuromotricidad. 
· Conocer los diferentes tipos de atención a través de la Bodypercussion.  
· Conocer los planos biomecánicos en relación al método BAPNE.
· Conocer las funciones cognitivas y las funciones ejecutivas a través de la neuromotricidad.
· [bookmark: _GoBack]Conocer los cinco paradigmas de dual-task.
· Conocer el Glosario BAPNE® para poder identificar los diversos tipos de actividades y su finalidad.  (Clap Change, Laterality, Imitation, Canon, Meter,…). 
· Conocer los tipos de publicaciones y el proceso de investigación en el método BAPNE.
· Conocer las diferencias entre motricidad, psicomotricidad y neuromotricidad. 
Contenidos:
· Fundamentación básica en la didáctica de la percusión corporal. 
· Percusión corporal y neurociencia en el método BAPNE. ¿Qué ocurre en nuestro cerebro cuando hacemos percusión corporal? ¿Qué pasa en mi lóbulo frontal? 
· Percusión corporal y psicología. Estrategias socioemocionales para crear un buen clima en el aula. 
· Motricidad/Psicomotricidad/Neuromotricidad.  
· BAPNE y red atencional.
· Neuromotricidad y funciones ejecutivas.  
· Cinco paradigmas de la doble tarea. 
· Percusión corporal y lateralidad. 
· BAPNE e investigación. 
· Glosario BAPNE. 
· Formas de aprendizaje psicomotor. Tipologías y aplicaciones prácticas.
· El espacio en el aula en la percusión corporal. Las categorías espaciales como modelo de trabajo. Categorías pasiva, intermedia y activa. 
· Secuenciación de actividades. ¿Cómo llevo todo este material al aula? 
· Percusión Corporal y Lenguaje corporal. Estrategias para el docente. 
· Desarrollo de las funciones ejecutivas en la didáctica de la percusión corporal. Fundamentación práctica para el aula. 
Metodología:
El curso se articula a través de una metodología totalmente práctica con explicaciones teóricas sobre la fundamentación de las actividades músico-motoras de doble tarea.
Indicaciones para los asistentes:
· Traer zapato cómodo, cerrado y plano para evitar que se puedan levantar alguna uña del pie ya que las actividades son de movimiento. 
· Se entregará un dossier con información de interés sobre el método BAPNE de la cual se tratará una mínima parte a modo de introducción a la metodología.  
Materiales necesarios para la realización del curso:
· Pizarra velleda
· Rotuladores de varios colores
· Proyector
· Sala amplia sin pilares en medio
· Una silla para cada participante
Impartido por: Dr. Antonio Francisco Arnau Mollá
Foto y breve currículum de tallerista:
[image: ]Antonio Arnau es Doctor en Investigación Educativa; Máster en Investigación Educativa; Máster en Musicoterapia; Graduado en Educación Primaria con mención en Pedagogía Terapéutica; Profesor Superior de Trompeta; y Formador del método BAPNE.
Actualmente trabaja como Profesor Ayudante Doctor en la Universidad de Alicante en la que imparte las asignaturas de Didáctica de la Expresión Musical,  y Expresión Musical y su Didáctica en los Grados de Maestro en Educación Infantil y Primaria. 
Ha publicado cuarenta y un artículos de investigación sobre neuromotricidad método BAPNE, indexados en las principales bases de datos científico-académicas como Web of Science, Scopus y Dialnet, así como en editoriales adscritas a Scholary Publishers Indicators (SPI). 
Realiza talleres y cursos de formación a nivel nacional sobre neuromotricidad método BAPNE a través de instituciones oficiales de formación del profesorado, destinados a profesores de Infantil, Primaria, Secundaria, Conservatorios y Escuelas de Música.
En el ámbito de la Musicoterapia ha trabajado en diferentes diversidades funcionales como Trastornos del Espectro Autista (TEA), Síndrome de Down, Trastornos Específicos del Lenguaje (TEL), y Enfermedades Raras. Actualmente, imparte clases en el Máster de Musicoterapia de Música y Color en Madrid y Valencia, así como en el Máster de Terapias Artísticas y Creativas del Instituto Superior de Estudios Psicológicos (ISEP) en Madrid. 
Observatorio Científico: https://observatorio-cientifico.ua.es/investigadores/363229/detalle
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